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) Seitliche Fuhrungsvorrichtung eines Skischuhs, der an seinem vorderen Ende auf einem Ski, insbesondere 
einem Langlaufski, befestigt ist 

Seitliche Fuhrungsvorrichtung eines Skischuhs, der an 
seinem vorderen Ende auf einem Ski, insbesondere einem 
Langlaufski befestigt ist und dessen Absatz mindestens ver- 
tikal frei verschiebbar ist, mit einer Langsfuhrungsrippe. 
Diese Vorrichtung ist dadurch gekennzeichnet, daS die 



gend eine abnehmende Hohe in einem ersten Abschnitt, 
welcher mit dem Bereich der Sohle entsprechend den Zehen 
' zusammenwirkt, anschlieBend eine reduzierte, im wesentli- 
chen konstante Hohe in einem zweiten Abschnitt, welcher 
mit dem Bereich der Sohle entsprechend im wesentlichen 
dem Kopf der MittelfuSknochen zusammenwirkt, und dann 
eine ansteigende Hohe in einem dritten Abschnitt aufweist. 



Ill 

Q 
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: Seitenansicht einer anderen Ausfuh- 



seitlichen Fuhrtingsvorrichtung zusammenwirken kann. ^Kg. 14, _ . xyTT-XVII 

Es sind bereits verschiedene Vorrichtungen bekannt, ,o Fig. 17 emeu Querscbxutt Iangs der Lime XVII XVll 
welchedieseitliche FuIirungeinesLanglaufskiscfa.uhs im der Fig. 14, ^ . , o A _. I>llt j pr seitlichen 

VerhaltniszumSHauf welchemderSchuhmontiertist,- Kg. 18 eme jrt^^™ l4 , £S ffl 

Absatt mindeslena vertikal frei verscMebbar «■»««; ^ yoShtoM 1 ist dazii bestimmt die seiflicbe 
net Laogarta.garippe, welcbe nnt . <™*£°*fi* F^SSSglLSkischubsS watoind da Lang- 

Hah c mdnen OT eite»Ateclmtt,rtobermtd e mto «, 'JWE±L£,SJ SSc), m torn W 
reichderSoMeenBprechendtowe^tbcbendemMJ- ^^'JfSia, gege-Obe^ 

admit, aitfgesetz. in, gemlB der vorbegepden Erfta- Rjpgt. ^™^"™™^,S der ^ Jfche Mb- 
erne. Querscbnitt ^ der Lbde ,,-H der = — ^t^S^dtS 
— ^ der XMe DHO der . 

^4 eimmQueraebritt langs der Linie IV-IV der niebt-symnelriaeben Queraebmtt im Verhaltnis zu die- 
v,. f ^ serEbeneaufweisen. _ . 

"tt. der aeidiebe. ^MTSS'SMS!^ 

-SJ^i. . verier A^«b- ^tSSSSil 

"^TSlOjeweiiaeiaeperapekdviacheundetoe « der Rippe l.TO, "tajfitate |^*^JS£ 

S^^SSrSSS*™ acben 5 „»d 25 mm liegt mm weleb. vorzugawe.ae 
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gleich 15 mm ist, bis zu einem kleineren Wert h2 ab, 
welcher maximal 15 mm sein kann und welcher vor- 
zugsweise gleich 5 mm ist In dem ersten vorderen Ab- 
schnitt A ist der Winkel a, welchen jede der seitlichen 
geneigten Seiten id, le der Rippe la mit der vertikalen 
Langsebene Pbildet, relativ klein, z. B. gleich 5° (Fig. 2). 

Auf den ersten vorderen Abschnitt A folgt ein zweiter 
Abschnitt B der Platte 1, welcher sich auf einer Lange 
zwischen 80 und 120 mm und vorzugsweise auf einer 
Lange gleich 100 mm erstreckt. In diesem zweiten Ab- 
schnitt J? hat die Platte 1 die reduzierte Hohe h 2, welche 
kleiner als 15 mm ist und vorzugsweise gleich 5 mm ist, 
und die seitlichen Seiten id, le der Rippe la sind noch 
mehr im Verhaltnis zur vertikalen Ebene P um einen 
Winkel Z>geneigt, welcher z. B. 15° sein kann (Fig. 3). 

Auf den zweiten Abschnitt B mit geringer Hohe h 2 
folgt ein dritter Abschnitt C, welcher sich auf einer Lan- 
ge zwischen 3 und 13 mm liegt und vorzugsweise gleich 
8 mm ist In diesem dritten Abschnitt C sind die seitli- 
chen Seiten id, leder Rippe la noch mehr im Verhaltnis 
zur vertikalen Ebene Pum einen Winkel cgeneigt, wel- 
cher z. B. gleich 25° ist (Fig. 4). 

Dem dritten Abschnitt C folgt ein vierter und letzter 
Abschnitt D, welcher sich bis zum hinteren Ende der 
Platte 1 unter dem Absatz des Schuhs erstreckt In die- 
sem vierten Abschnitt kann die Hohe der Rippe la kon- 
stant bleiben und den Wert h 3 aufweisen. 

Die verschiedenen Abschnitte A,B,C,D sind mitein- 
ander in kontinuierlicher Weise verbunden und sie sind 
dazu bestimmt, mit entsprechenden Abschnitten der 
Langsnut 4 des Schuhs 3 zusammenzuwirken. Insbeson- 
dere weist diese Nut 4 von vorn nach hinten aufeinan- 
derfolgend einen vorderen Abschnitt 4a mit einer von 
vorn nach hinten abnehmenden Tiefe und mit einer Lan- 
ge auf, welche im wesentlichen gleich derjenigen des 
ersten vorderen Abschnitts A der Platte 1 ist, einen 
zweiten Abschnitt 4b mit konstanter Tiefe und mit einer 
Lange, welche im wesentlichen gleich derjenigen des 
zweiten Abschnitts B der Platte 1 ist, einen dritten Ab- 
schnitt 4c mit ansteigender Tiefe von vorn nach hinten 
und mit einer Lange, welche im wesentlichen gleich der- 
jenigen des dritten Abschnittes C der Platte 1 ist, und 
schlieBlich einen vierten hinteren Abschnitt 4d mit kon- 
stanter Tiefe auf, welcher sich bis zum hinteren Ende der 
Sohle erstreckt. Wie aus Fig. 1 hervorgeht, kann der 
vierte hintere Abschnitt D der Platte 1 langer als der 
vierte Abschnitt Ad der Nut 4 der Sohle des Schuhs sein, 
derart, daB die Platte 1 etwas nach hinten iiber den 
Schuh vorsteht 

Die vier Abschnitte A, B, Q D der Fuhrungsplatte 1 
haben Langen, welche in Abhangigkeit von der Morp- 
hologie des FuBes ausgewahlt sind. Der erste vordere 
Abschnitt A erstreckt sich im wesentlichen im Abstut- 
zungsbereich der Zehen des FuBes, und in diesem Be- 
reich besteht die wesentlichen Funktion der Rippe la 
der Platte 1 darin, eine genaue Fuhrung in diesem Be- 
reich nahe der Bindung 5 zu gewahrleisten. Aufgrund 
der Tatsache, daB das vordere Ende des Schuhs am Ski 
befestigt ist, bleibt der erste vordere Abschnitt 4a der 
Nut 4 der Sohle immer teilweise mit der Fuhrungsrippe 
la wahrend der Drehung des Schuhs 3 im Verhaltnis 
zum Ski in Eingriff. Daher verschiebt sich der Schuh 3 
nicht im Verhaltnis zur mittleren vertikalen Ebene P, 
und dies gewahrleistet dem Skilaufer eine perfekte Fuh- 
rung des Skis. Wahrend der Zuruckfuhrung des Schuhs 
f Iach auf den Ski erlaubt die Kombination der Kontinui- 
tat der Rippe la und des evolutiven Profils der seitlichen 
geneigten Seiten id, le der Rippe ein perfektes Ineinan- 



dergreif en des Schuhs auf dem Ski. 

Der zweite Abschnitt B der Fuhrungsplatte 1, dessen 
Hohe A 2 erheblich kleiner als diejenige der anderen 
Abschnitte der Platte ist, erlaubt eine Annaherung des 
5 Kopfes der MittelfuBknochen des FuBes im Verhaltnis 
zum Schnee. Die Resultierende der Krafte des FuBes 
des Skilaufers, welche auf den Ski wirken, ist im wesent- 
lichen am Ort des Kopfes des ersten MittelfuBknochens 
lokalisiert. Wenn man daher diesen Punkt dem Schnee 

io annahert, wird die seitliche Stabilitat des Skis erhoht, 
was die Bewegungsbahn des Skilaufers um so mehr be- 
gunstigt Die reduzierte Hohe h 2 der Fuhrungsrippe la 
in diesem zweiten Abschnitt B bietet einen KompromiB 
zwischen einer zufriedenstellenden Fuhrung fur diesen 

15 Bereich des FuBes und einer optimalen seitlichen Stabi- 
litat des Skis, wenn der Schuh flach auf dem Ski ruht. 

Die dritten und vierten Abschnitte C, £>bewirken eine 
korrekte Zentrierung der hinteren Halfte der Sohle im 
Verhaltnis zum Ski wahrend des Abrollens des Schuhs 

20 flach auf den Ski. In diesen beiden Abschnitten sind die 
seitlichen Seiten id, le noch mehr im Verhaltnis zur 
Vertikalen geneigt (Winkel cvon z. B. 25°) als im vorde- 
ren Abschnitt A (Winkel a von z. B. 5°), was die Wieder- 
zentrierung des Schuhs begiinstigt. Wenn der Schuh ei- 

25 ner geringfugigen Verschiebung im Verhaltnis zur mitt- 
leren Langsebene P unterliegt, erlaubt die weniger ak- 
zentuierte Neigung der seitlichen Seiten id, le im Ver- 
haltnis zur Horizontalen das Nachstellen dieser Ver- 
schiebung dank des Gewinns an geneigter Oberflache in 

30 der GroBe bzw. Breite, die man erhalt Dies ergibt sich 
aus Fig. 4, in welcher die seitlich im Verhaltnis zur mitt- 
leren Ebene P verschobene Position des Schuhs in 
strichpunktierten Linien dargestellt ist Eine solche 
Formgebung der Fuhrungsrippe la erlaubt es, jeden 

35 augenblicklichen FUhrungsverlust zu vermeiden, im Ge- 
gensatz zu dem, was sich mit nicht kontinuierlichen Fuh- 
rungsvorrichtungen ergibt. 

In den Fig. 7 bis 14 sind verschiedene abgewandelte 
Ausfuhrungsf ormen der Fuhrungsplatte 1 dargestellt 

40 Bei der in Fig. 7 dargestellten Ausfuhrungsform ist 
der vierte hintere Abschnitt D der Platte 1 mit querver- 
laufenden Einschnitten 6 versehen, welche in der oberen 
Seite der Platte 1 ausgenommen sind, d. h. welche sich 
gleichzeitig vertieft in der mittleren Fuhrungsrippe la 

45 und in den beiden seitlichen Fliigeln lb, ic erstrecken. 
Diese Einschnitte bilden Bereiche geringeren Wider- 
standes, welche es ermoglichen, indem die Platte am Ort 
eines dieser querverlaufenden Einschnitte zerbrochen 
wird, daB die gesamte Lange der Platte 1 an die GroBe 

so des Schuhs angepaBt wird. Ein querverlaufender Ein- 
schnitt 7 gleicher Art kann einen Bereich geringeren 
Widerstandes in der querverlaufenden Verbindungs- 
ebene zwischen dem dritten Abschnitt Cund dem vier- 
ten Abschnitt D der Platte bilden. 

55 In Fig. 7a ist eine abgewandelte Ausfuhrungsform der 
Platte mit einem entsprechenden Schuh in teilweise 
langsgeschnittener Seitenansicht gezeigt. 

Die verschiedenen Langen der Abschnitte A, B, C, D 
der Platte oder des Fuhrungssteges 1 sind derart be- 

60 rechnet daB sie an verschiedene GroBen angepaBt wer- 
den konnen, derart daB der gleiche Steg als Fuhrung 
sowohl fflr die kleinsten als auch fur die groBten GroBen 
dienen kann. 

In der Praxis sind die Langen der Abschnitte A, B und 
65 Ckonstant und derart berechnet, daB sie eine optimale 
Fuhrung fur die groBte GroBe GP, in Fig. 7a in strich- 
punktierten Linien dargestellt, ermoglichen. 

Der Abschnitt B erstreckt sich daher bis zum Bereich 
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des Beginns des Teils des Schuhs entsprechend dem tudindenKerbebzw.einemlongitadmalenEinschnittl/ 
FuBsohlengewolbe, und die Neigung des Abschnittes C versehen bzw. ausgenommen, welche sich uber die ge- 
entspricht ler Neigung des FuBsohlengewolbes fur die samte Lange erstreckt Aufgrund dieser Langskerbe If 
3eGroBeGP. istdieLangsrippeinzweiparaUeleRippenl^lAunter- 

Es wird angemerkt, daB der Abschnitt Cderart konzi- 5 teilt, welche jeweUs das gleiche LangsprofU aufweisen. 
piert ist, daB ein nunimales Spiel T zwischen diesem Bei der in den Hg. 9 und 10 dargesteUten Ausfuh- 
Abschnitt und dem zugeordneten Teil des Schuhs GP rungsform weist die Langsrippe der Fuhrungsplatte 1 
vorhanden ist Desgleichen ist der Abschnitt A des Ste- im zweiten Abschnitt B erne obere Flache bzw. Seite nut 
ges derart konzipiert, daB ein minimales Spiel mit dem einem gebbgenen Langsprofil auf, mit emer nach oben 
zugeordneten Schuhteil im FaUe der kleinen GroBe PP 10 gerichteten Konkavitat mit groBem Kjummungsradius. 
vorhandenist Anders ausgedriickt, die Hohe der Langsrippe verrin- 

Der AbschnittDdes Steges weist zwei(oder mehrere, gert sich in diesem Abschnitt progressiv bis zu einem 
aber vorzugswrise zwei) Einschnitte 6 auf, welche dazu Minimum und steigt anschlieBend progressiv bis zu der 
bestimmt sind, das Zerbrechen des Abschnittes D zu Verbindung mit dem dritten Abschnitt C an. Der erste 
ermogHchen, derart, daB seine Lange fur die kleinsten is und dritte Abschnitt A, Ckonnen ebenfaUs eine obere 
GroBen verringert wird. ~ Flache bzw. Seite mit gebogenem Langsprofil mit gro- 

WieinFig. 7agezeigtist,wirdder Abschnitt DMr die Bern Kriimmungsradius aufweisen, welche regelmaBig 
kleinste GroBe PPQa dieser Figur in ausgezogenen Li- bzw. geordnet mit der gebogenen oberen Seite bzw. 
m e adargesteUt)maximaIreduziert Flache des zweiter tAbschnitts B iverbundensmd. 

Es wird ebenfaUs angemerkt, daB im Falle der klein- 20 Bei der in den Fig. 1 1 und 12 dargesteUten Ausfuh- 
sten GroBe der Steg im Verhaltnis zum Absatz nicht rungsform weist die Langsnppe am Anfang des ersten 
ubersteht vorderen Abschnitts A im Querschmtt erne Spitzbogen- 

Es wird auBerdem angemerkt, daB die optimale Fiih- form auf, anders ausgedriickt, seine beiden seitlichen 
rung im FaUe der groBen GroBe GPerzielt wird, da es geneigtenSeiteuU lyhabenjeweils erne im Querschmtt 
ebenfaUs eine Fuhrungim Bereich des FuBsohlengewol- 25 gebogene Form und vereinigen sich im ScheiteL Dieser 
bes gibt, d. h. im Bereich des Abschnittes Cdes Steges. Querschnitt in Spitzbogenform entmckelt sich progres- 
ImFaUederMeinstenGroBePPwirddieFuhrungnur siv, urn am Beginn des zweiten Abschnittes B einen 
bis zum Bereich der MittelfuBknochen und bis bzw. im Querschnitt in Form ernes einzigen Bogens tk zu erge- 
Bereich des Absatzes verwirldicht, was jedoch trotzdem ben mit einer nach oben genchteten Konvejotat In sei- 
voUstandig ausreichend ist, urn so mehr, als der Ab- 30 nem ersten Abschmtt A kann die Rippe vortedhafter- 
schnitt A des Steges besonders fur die Fiihrung der weise ein gekrtimmtes Langsprofil nut nach oben ge- 
kleinenGroBePPangepaBtist richteter Konvexitat aufweisen, wie es sich aus Fig. 12 

Die Langen der Abschnitte A.B.QD sind die folgen- ergibt Der zweite Abschnitt B weist auf seiner gesam- 
de ~. s ten Lange ein gekrummtes Querprofil auf, und dies gilt 

35 ebenso ffir die beiden anderen Abschnitte C und D, 
A « 50 mm wobei der Bo S en im > welcher den Querschnitt des vier- 

B~ 110 mm ten Abschnitts D bestimmt, eine nach oben genchtete 

r~20bis25mm Konvexitat aufweist mit einem Krummungsradius, wel- 

cher kleiner als derjenige des zweiten Abschnittes B 1st, 
Es wird angemerkt, daB die geringere Neigung der 40 aufgrund der Tatsache daB die unterer t Ende » jda • B6- 
seitiichen Seiten des Fiihrungssteges in den Abschnitten gen U \j, \k und \m m Langsnchtung m der Ebene der 
Aund5dazubesttamtist,einebessereFuhrung(Schuh bridenFliigell6 lcausgenchtetsind. 
istnaheramSteg)zuerm6gUchen, wahrenddiebetonte- In Fig. 13 ist der J^ r /f^^JJ^ 
reNeigungdieserseitKchenSeitenhmten(Abschnitte C steUt, bei welcher die Hohe des vierten hinteren Ab- 
und zfdazu bestimmt ist, eine Wiederzentrierung des 45 schnittes D sich regelmaBig von der querverlaufenden 
Schuhs zu ermoglichen. Verbindungsebene mit dem dritten Abschmtt Cbis zum 

Wie in Fig. 7a gezeigt ist, konnen andere Einschnitte hinteren Ende der Platte verrmgert 
l 6 ri66,16fauf dergeVamtenLangedesStegesvorge- Bei der in den Fig 14 bis 18 dargesteUten Ausfuh- 
sehen sein, insbesondere auf dem Niveau jedes Verbin- rungsform ist die seithche Fuhnangsvorachtung auf e^ 
dungsbereiches von zwei verschiedenen Abschnitten A, 50 nem Langlaufski 8 monuert, welcher emen profflierten 
B q D Querschnitt aufweist der aus zwei ubereinander ange- 

'Dies'e Einschnitte 16a, 166, 16c haben die gleiche ordneten Trapezen besteht per Ski 8 wrist daher erne 
FormwiedieEinschnittee. obere horizontale^Seite 8 a mit Hemerer Breite ak dieje- 

Die Einschnitte 16a, 166, 16c sind daher nicht dazu nige der unteren Seite 86 des Skis 8 auf wobei die obere 
bestimmt, einen Bruch des Steges in ihrem Bereich zu 55 horizontal Seite 8a mit zwei un Verhaltnis zur verGka- 
ermogUchen, sondern sind einfach dazu bestimmt, die- len Langsebene geringfiigig geneigten seithchen Seiten 
sem Steg eine groBere Hexibilitat oder Biegsamkeit in 8c, 8c? verbunden ist, urn ein erstes oberes gleichschen- 
Langsrichtung zu geben. Eine solche FlexibUitat erlaubt keUges Trapez kleiner GroBe bzw. Breite zu bilden. Die 
die leichte Anpassung des Fiihrungssteges an die leichte beiden oberen geneigten seithchen Seiten 8c, Sd sind 
KrummungdesLanglaufskisunderleichtertdas Klebea eo ihrerseits nach unten fiber zwei andere noch menr im 
oder das Befestigen durch irgendein anderes Mittel die- Verhaltnis zur vertikalen Langsebene geneigte seitii- 
ses Steges chen Seiten Be, 8fverlangert, welche ein unteres gleich- 

Die Einschnitte 16a, 166, 16csind besonders notwen- schenkeliges Trapez mit groBerer Breite bestanmen. 
dig, wenn die groBe querverlaufende Breite des Steges 7 Die beiden unteren geneigten Seiten 8e, 8f smd mrer- 
ihmeineerhebUcheSteifigkeitverleihen. 65 seits mitden Kanten 8g, 86 des Skis verbunden, welche 

In der in Fig. 8 dargesteUten Ausfuhrungsform ist die eine geringe Hohe aufweisen. Auf emem Teil der Lange 



Fuhrungsrippe, welche in der Seitenansicht die in den des Skis 8 ist eine seitliche Fuhrungsvorrichtung iiberla- 
Fig. 1 bis 7 dargestellte Form aufweist, mit einer Iongi- gert, welche aus einer Platte 9 besteht (aufgesetzt auf 
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den Ski oder aus einem Stuck mit dem Ski), deren obere 
Seite bzw. Oberflache diejenige der vorher beschriebe- 
lien Fiihrungsplatte 1 reproduziert Anders ausgedriickt, 
die Fuhrungsplatte 9 weist eine mittlere Langsrippe 9a 
mit einem Querschnitt in Form eines gleichschenkeligen 5 
Trapezes auf, welche die obere Seite 8a des Skis 8 be- 
deckt und welche durch eine obere horizontale Seite 9b 
und zwei geneigte seitliche Seiten 9c, 9d begrenzt ist 
Die beiden Seiten 9c, 9d erstrecken sich nach unten bis 
zu einem Niveau, welches niedriger ist als dasjenige der 10 
oberen Seite 8a des Skis 8, wo diese Seiten mit zwei 
horizontalen seitlichen Seiten 9e, 9/ verbunden sind. 
Diese seitlichen Seiten 9e, 9/ sind jeweils mit vertikalen 
Seiten 9g, 9h verbunden, welche jeweils koplanar mit 
den Kanten 8g, 8h des Skis 8 sind, mit welchen sie ver- 15 
bunden sind. Bei dieser Ausfiihrungsform variieren auch 
noch die H6he der Fuhrungsrippe 9a im Verhaltnis zu 
den horizontalen seitlichen Seiten 9e, 9f und der Nei- 
gungswinkel der seitlichen Seiten 9c, 9d in Langsrich- 
tung wie im Falle der in den Fig. 1 bis 7 dargestellten 20 
Ausfiihrungsform. 

Bei der in Fig. 19 dargestellten Ausfiihrungsform 
wird die seitliche Fiihrungsvorrichtung von einer Langs- 
fUhrungsrippe 11 gebildet, welche integraler Bestandteil 
eines Skis 12 ist, welcher auf seiner oberen Seite eine 25 
Langsrippe 13 mit einem Querschnitt in Form eines 
gleichschenkeligen Trapezes aufweist. Die seitliche 
Fuhrungsrippe 11 ist in einem Bereich der oberen Seite 
des Skis gebildet, in welchem die Hauptlangsrippe 13 
unterbrochen ist, um zwischen dem hinteren Ende die- 30 
ser Rippe 13 und dem vorderen Ende der seitlichen 
Fuhrungsrippe 11 einen Raum freizulassen, welcher aus- 
reicht, um die Montage der vorderen Bindung 5 zu er- 
moglichen. Hierbei weist die Fuhrungsrippe 11 in 
Langsrichtung auch das Profil der Fuhrungsrippe der 35 
Platte 1 der in den Fig. 1 bis 7 dargestellten Ausfiih- 
rungsform auf oder jedes andere ahnliche Profil. 

Bei der in Fig. 20 dargestellten Ausfiihrungsform ist 
der dritte Abschnitt Cder Fuhrungsrippe eine vertikale 
und querverlaufende Ebene, welche mit dem vierten 40 
Abschnitt Deine Stufe bzw. einen Absatz begrenzt. Die- 
se Unterdruckung des Obergangsbereiches des dritten 
Abschnittes Cist notwendigerweise begleitet mit einer 
Verlangerung des zweiten Abschnittes B. 

45 

Patentansprtiche 

1. Seitliche Fiihrungsvorrichtung eines Skischuhs, 
der an seinem vorderen Ende auf einem Ski, insbe- 
sondere einem Langlaufski befestigt ist und dessen 50 
Absatz mindestens vertikal frei verschiebbar ist, 
mit einer Langsfuhrungsrippe, welche mit einer 
Langsnut komplementarer Form zusammenwirkt, 
welche in der Sohle des Langlaufskischuhs vorge- 
sehen ist, um die seitliche Fflhrung des Schuhs wah- 55 
rend seines Abrollens zu gewahrleisten, d. h, wenn 
der Schuh in Abstiitzung flach auf den Ski zu liegen 
kommt, dadurch gekennzeichnet, daB die Langs- 
fuhrungsrippe (la, 9a, 11) von vorn nach hinten auf- 
einanderfolgend eine abnehmende Hohe in einem 60 
ersten Abschnitt (A), welcher mit dem Bereich der 
Sohle (4) entsprechend den Zehen zusammenwirkt, 
anschlieBend eine reduzierte, im wesentlichen kon- 
stante Hohe in einem zweiten Abschnitt (B), wel- 
cher mit dem Bereich der Sohle entsprechend im 65 
wesentlichen dem MittelfuBbereich zusammen- 
wirkt, und daim eine ansteigende Hohe in einem 
dritten Abschnitt (C) aufweist. 
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2. Vorrichtung nach Anspruch 1, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB die Langsfuhrungsrippe (la, 9a, 11) 
einen vierten Abschnitt (D) aufweist, welcher den 
dritten Abschnitt (C) nach hinten verlangert und 
mit dem Bereich der Sohle entsprechend dem Ab- 
satz zusammenwirkt, wobei dieser vierte Abschnitt 
(D) eine konstante oder nach hinten abnehmende 
Hohe aufweist 

3. Vorrichtung nach Anspruch 1, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB der dritte Abschnitt eine auf seiner 
gesamten Lange progressiv ansteigende Hohe auf- 
weist. 

4. Vorrichtung nach Anspruch 1, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB der dritte Abschnitt (Q der Fuh- 
rungsrippe eine vertikale und querverlaufende 
Ebene ist, welche mit dem vierten Abschnitt (£>) 
eine Stufe begrenzt 

5. Vorrichtung nach einem der Anspruche 1 bis 3, 
dadurch gekennzeichnet, daB die Langsfuhrungs- 
rippe (la, 9a, 11) in ihrem ersten und dritten Ab- 
schnitt (A, Q obere ebene Seiten aufweist. 

6. Vorrichtung nach einem der Anspruche 1 bis 3, 
dadurch gekennzeichnet, daB die Langsfuhrungs- 
rippe (la, 9a, 11) in ihrem ersten und dritten Ab- 
schnitt (A, Q obere Seiten mit gebogenem Langs- 
profil mit nach oben ausgerichteter Konkavitat auf- 
weist 

7. Vorrichtung nach einem der Anspruche 1 bis 6, 
dadurch gekennzeichnet daB die obere Seite des 
zweiten Abschnittes (B) der Langsrippe ein gebo- 
genes Langsprofil mit nach oben ausgerichteter 
Konkavitat aufweist 

8. Vorrichtung nach einem der Anspruche 1 bis 7, 
dadurch gekennzeichnet daB der vordere erste Ab- 
schnitt (A) der Langsfuhrungsrippe eine Lange zwi- 
schen 40 und 60 mm und vorzugsweise von 50 mm 
aufweist und daB sich seine Hohe ausgehend von 
einer maximalen Hohe (A 1) zwischen 5 und 25 mm 
und vorzugsweise von 15 mm verringert, daB die 
Lange des zweiten Abschnittes (B) der Langsrippe 
zwischen 80 und 120 mm und vorzugsweise bei 
100 mm liegt und daB seine Hohe (A 2) kleiner als 
15 mm vorzugsweise gleich 5 mm ist, und daB die 
Lange des dritten Abschnittes (C) der Langsfuh- 
rungsrippe zwischen 5 und 25 mm und vorzugswei- 
se bei 15 mm liegt und daB seine Hohe bis zu einem 
Wert (h 3) zwischen 3 und 13 mm und vorzugsweise 
von 8 mm ansteigt. 

9. Vorrichtung nach einem der Anspruche 1 bis 8, 
dadurch gekennzeichnet daB die seitlichen Seiten 
der Langsfuhrungsrippe (la, 9a, 11) im Verhaltnis 
zur vertikalen Langsebene (^ um einen Winkel (a, 
b, c) geneigt sind, welcher von vorn nach hinten 
ansteigt 

10. Vorrichtung nach Anspruch 9, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB die seitlichen Seiten (1^ le) der 
Langsrippe (la) im Verhaltnis zur vertikalen Langs- 
ebene (P) um einen Winkel von ungefahr 5° im 
ersten Abschnitt (A), um einen Winkel von unge- 
fahr 15° im zweiten Abschnitt (B) und um einen 
Winkel von ungefahr 25° im dritten Abschnitt (C) 
geneigt sind. 

1 1. Vorrichtung nach einem der Anspruche 1 bis 10, 
dadurch gekennzeichnet, daB die seitlichen geneig- 
ten Seiten (Id, if) der Langsfuhrungsrippe (la, 9a, 
ll)ebensind. 

12. Vorrichtung nach Anspruch 11, dadurch ge- 
kennzeichnet, daB die Langsfuhrungsrippe (la, 9a, 



OS 38 38 569 

9 

11) einen Querschnitt in Form ernes gleichschenke- 
ligen Trapezes aufweist 

13. Vorrichtung nach emem der Ansprfiche 1 bis 10, 
dadurch gekennzeichnet daB die seitlichen geneig- 
ten Seiten der Langsffihrungsrippe eine gekrumm- 5 
teFormaufweisen. 

14. Vorrichtung nach Anspruch 13, dadurch ge- 
kennzeichnet, daB der Querschnitt der Langsrippe 
sich ausgehend von einer Spitzbogenform, welche 
von zwei Kreisbogen (U lj) gebildet wird, welche 10 
sich im Scheitel der Rippe schneiden, am Ort des 
vorderen Endes des vorderen ersten Abschnitts (A) 
entwickelt urn in einen Bogen (Ik) fiberzugehen 
mit einer nach oben ausgerichteten Konvexitat am 
Ort des vorderen Endes des zweiten Abschnittes 15 
(S) und um in einem Bogen (lm) zu mfinden am 
hinteren Ende des dritten Abschnittes (C), wobei 
dieser Bogen (lm) einen kleineren Krttmmungsra- 
dius aufweist als der vorhergehende Bogen (tk). 

15. Vorrichtung nach einem der Anspruche 1 bis 14, 20 
dadurch gekennzeichnet, daB die Langsfuhrungs- 
rippe in zwei parallele Rippen (Ig, lb) durch einen 
Langseinschnitt (1/) unterteilt ist welcher sich fiber 
die gesamte Lange der Rippe erstreckt 

16. Vorrichtung nach einem der Anspruche 1 bis 15, 25 
dadurch gekennzeichnet, daB sie von einer Platte 
(1) gebildet wird, welche auf die obere Seite des 
Skis (2) aufgesetzt ist, wobei diese Platte (1) in ih- 
rem mittleren Teil die Langsrippe (la, 9a) aufweist, 
welche seitlich Uber Flfigel (lb, lc), welche sich auf 30 
dem Ski abstiitzen, verlangert ist 

17. Vorrichtung nach Anspruch 16, dadurch ge- 
kennzeichnet, daB die Platte (1) in ihrem vierten 
hinteren Abschnitt (D) mindestens einen querver- 
laufenden Einschnitt (6) aufweist, welcher einen Be- 35 
reich geringeren Widerstandes bildet, welcher 
durch Bruch ermoglicht, die Lange der Platte (1) zu 
variieren, um sie der Lange der GroBe des Schuhs 
anzupassen. 

18. Vorrichtung nach Anspruch 17, dadurch ge- 40 
kennzeichnet, daB die Platte (1) einen querverlau- 
fenden Einschnitt (7) aufweist, welcher eine Linie 
geringeren Widerstandes zwischen dem Verbin- 
dungsbereich zwischen dem dritten und vierten 
Abschnitt(qZ?) bildet 45 

19. Vorrichtung nach einem der Anspriiche 16 bis 
18, dadurch gekennzeichnet, daB die aufgesetzte 
Platte (1) zwei untere horizontale Flugel (lb, lc) 
aufweist, fiber welche sie sich afastutzt und auf der 
oberenebenen Seite des Skis (l) befestigt ist 50 

20. Vorrichtung nach einem der Anspruche 16 bis 
18, dadurch gekennzeichnet daB die aufgesetzte 
Platte (9) sich fiber ihren unteren Teil eng an den 
oberen Teil eines Skis (8) mit profiliertem Quer- 
schnitt anpaBt 55 

21. Vorrichtung nach einem der Anspruche 1 bis 15, 
dadurch gekennzeichnet daB die Langsfuhrungs- 
rippe (11) einstuckig mit der oberen Seite des Skis 
(12)ausgebildetist 

22. Langlaufskischuh, verwendbar mit der seitli- 6a 
chen Ffihrungsvorrichtung gemaB einem der An- 
spriiche 1 bis 21, dadurch gekennzeichnet daB seine 
Sohle eine Langsnut (4) mit mehreren auf einander- 
folgenden Abschnitte (4a, 4b, 4c, 4d) aufweist deren 
Tiefe derart variiert daB sie im wesentlichen der 65 
Veranderung der Hohe der Langsffihrungsrippe 
(la,9a,ll)entspricht 
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